
Ventajas del uso de 
prostaglandinas en el posparto

Durante años, las mejoras realizadas en el mundo de la 
producción porcina han ido orientadas hacia el desarro-
llo de técnicas relacionadas con el estudio de diversos 
factores que afectan a la fertilidad.

Incluso podríamos hablar de varias ramas que se encar-
gan de identificar parámetros relacionados con la fer-
tilidad del verraco. Esto nos conduce a que, aunque 
orientados hacia campos diferentes, todos estos estu-
dios buscan una propuesta común: la mejora del patrón 
reproductivo en las explotaciones.

Fallos reproductivos
Anualmente, la reposición de una granja es alrededor 
de un 50 % debida a varias razones. Un tercio de ellas 
viene determinado por fallos reproductivos y las prin-
cipales causas de eliminación son: anestros (44 %), 
descargas vaginales (20,5 %), repeticiones (15,5 %), 
pérdidas de gestación (10 %) y causas sin determinar 
(10 %) (Engblom et al., 2007; Tummaruk et al.; 2009) 
(tabla 1).

Anestros posdestete
Los anestros posdestete son considerados uno de los 
problemas reproductivos que más afectan económica-
mente a una explotación debido a un aumento en los 
días no productivos (DNP) (tabla 2).
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En este artículo se repasan cuáles son los fallos reproductivos más importantes 
en una explotación porcina y se presentan las ventajas del uso de prostaglandinas 
posparto para minimizar sus consecuencias.

Aunque los estudios se orienten hacia 
campos diferentes todos buscan una 
propuesta común: la mejora del patrón 
reproductivo en las explotaciones.
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Factores que afectan 
a la fertilidad
Entre estos factores se incluyen:

• Prácticas de manejo y adaptación de 
primerizas en granja.

• Procesos de suplementación y nutrición en 
las diferentes fases.

• Reducción del estrés ambiental.

• Selección genética para mejora de la 
prolificidad en granja.
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Es por ello que, cuanto menor es la duración del inter-
valo entre partos (IP), mayor será el número de partos 
por cerda/año. Un DNP puede suponer la reducción de 
un 0,007 en el número de camadas/cerda-año y, aun-
que solo se trata de decimales, tendrá repercusión en 
la producción final de la granja (Estevez, 2010).

Normalmente, las cerdas vuelven a celo aproximada-
mente a los 4-7 días posdestete en condiciones norma-
les (figura 1): aquellas cerdas que salgan a celo de una 
manera más temprana hacen que los DNP disminuyan 
y las que lo alargan hacen que los días improductivos se 
vean más afectados.
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Un DNP puede suponer la  
reducción de un 0,007 en el  
número de camadas/cerda-año.
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Tabla 1. Causas de eliminación de cerdas en granjas comerciales dentro de la categoría de los fallos 
reproductivos.

Referencia Anestro 
(%)

Fallos en la 
concepción2 (%)

Fallos en el 
parto3 (%)

Abortos 
(%) País (año)

Koketsu, et al. (1997) 25,2 37,1 30,4 7,4 EE. UU. (1991)

Sehested y Schjerve (1996) 23,4 31,7 36,8 8,0 Noruega (1992-1994)

Lucia, et al. (2000)1 27,0 39,7 33,34 - EE. UU. (1992)

Heinonen, et al. (1998) 22,3 77,55 - - Finlandia (1992-1993)

D’Allaire, et al. (1987)1 21,0 75,0 - 4,0 EE. UU. (1986)

Stone (1981)1 45,8 53,3 - 0,9 Canadá (1980-1981)

Stalder et al. (2007)1,5 41,7 58,3 - - EE. UU. (2006)

Dagom y Aumaitre (1977)5 13,8 75,16 - 7,1 Francia (1975-1976)

Tummaruk y  
Tantilertcharoen (2008)7 51,2 39,2 - 9,6 Tailandia (2005-2007)

1Incluye nulíparas. 2Retorno normal a celo (18-25 días poscubrición). 3Retorno anormal a celo (>25 días poscubrición). 
4Incluye abortos. 5Incluye fallos en el parto y abortos. 6Incluye repeticiones, diagnóstico de gestación negativo y cerdas vacías al 
parto. 7Sólo nulíparas.

Fuente: Sara Crespo.

Días no productivos
Hay que tener en cuenta que en las cerdas:

• No repetidoras: el 100 % de los DNP son 
debidos al intervalo destete-cubrición.

• Repetidoras: el IDC puede suponer el 25 % 
de los DNP.
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Tabla 2. Comparación entre los DNP para un total de 95 granjas, entre las granjas de alta 
producción (lechones destetados por cerda/año) y el resto de las granjas.

Componente de los DNP Media 25 % mejor (granjas de 
alta productividad) Resto de granjas

Total DNP 57,90 42,30 63,40

Nulíparas: 1ª cubrición a concepción* 5,69 (9,24 %) 3,37 (8,00 %) 6,52 (9,68 %)

Nulíparas: 1ª cubrición a baja* 4,83 (7,82 %) 2,76 (6,41 %) 5,57 (8,32 %)

Destete a baja 4,00 (6,85 %) 3,20 (7,49 %) 4,27 (6,62 %)

Destete a 1ª cubrición* 14,90 (27,90 %) 14,20 (34,00 %) 15,10 (25,70 %)

Cerda: 1ª cubrición a concepción* 11,50 (18,90 %) 6,92 (16,30 %) 13,10 (19,90 %)

Cerda: 1ª cubrición a baja* 17,00 (29,30 %) 11,90 (27,80 %) 18,80 (29,80 %)

Subgrupos

DNP nulíparas* 10,52 (17,10 %) 6,13 (14,40 %) 12,09 (18,00 %)

DNP cerdas* 47,33 (82,90 %) 36,21 (85,60 %) 51,30 (82,00 %)

DNP antes de la baja* 25,82 (43,90 %) 17,89 (41,70 %) 28,65 (44,75 %)

DNP hasta la concepción* 17,14 (28,20 %) 10,29 (29,60 %) 19,59 (24,30 %)

*Indica diferencias significativas (p <0,05) entre las granjas de alta producción y el resto.

Fuente: Koketsu (2005).

Figura 1. Distribución de IDC en condiciones normales.
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Intervalo destete-cubrición
En nuestro sector, el intervalo destete-cubrición (IDC) es 
un parámetro con mucha influencia en la productividad 
de una granja por su repercusión en dos puntos (Este-
vez, 2010):

Sin embargo, no se puede hablar de IDC sin tener en 
cuenta el intervalo destete-cubrición fértil (IDCF), es 
decir, la cubrición que da lugar a un parto.

El número de cubriciones 
del lote
Las cerdas cuya cubrición se retrase 
desajustarán el número de cerdas cubiertas 
por lote, lo que puede generar un:

• Defecto de cubriciones en el lote que 
abandonan.

• Exceso de cubriciones en los siguientes.

Hay que recordar que la no consecución del 
número de cubriciones por lote es uno de los 
problemas más frecuentes y costosos de las 
explotaciones porcinas.

Intervalo destete-cubrición 
fértil
El IDCF es un parámetro que nos indica las 
pérdidas en la gestación de forma indirecta. 
Por lo tanto, es un valor más directamente 
relacionado con la productividad de la granja.

Una granja que cubre casi todas las cerdas 
entre 4-5 días después del destete puede tener 
un intervalo destete-primera cubrición bueno 
pero, al mismo tiempo, un IDCF malo si su 
fertilidad a parto no es buena.

Sin embargo, el rango de este parámetro es 
variable porque depende directamente de las 
pérdidas en gestación de la granja (Piñeiro et 
al., 2008, 3tres3).

La disminución del IDCF implica una 
disminución directa del IDC en las 
explotaciones.

La organización 
de la granja
En granjas pequeñas, la mayoría de las 
explotaciones eligen el destete un día a la 
semana (jueves) para que el golpe de las 
salidas a celo no coincida con los fines de 
semana. Así, el grueso de las cubriciones se 
prevé para lunes y martes y los consiguientes 
partos, teóricamente, miércoles y jueves. Por 
consiguiente, los retrasos en la salida a celo 
nos desplazarían los partos a los fines de 
semana.

Con las mejoras que se realizan día a día 
en el sector la gestación de las cerdas se 
está acercando a los 116 días de media en 
relación con un aumento en la prolificidad; por 
consiguiente, aumenta la importancia de un 
IDC cubrición corto ya que permite un mejor 
manejo en la explotación. De ahí, que se 
recurra al uso de hormonas para disminuirlo 
(Roongsitthichain et al., 2015).
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La disminución del IDCF implica 
una disminución directa del 
IDC en las explotaciones.
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La importancia de la alimentación
Además de la importancia de reducción de este periodo 
improductivo, del IDC y del porcentaje de anestros, 
la alimentación en este punto tiene gran importancia. 
La alimentación de las cerdas destetadas se suele reali-
zar ad libitum para asegurar una:
• Buena salida a celo.
• Óptima implantación posterior de los embriones.

La atención de la cerda destetada, su seguimiento y el 
desaprovechamiento de las instalaciones supone un cos-
te importante: en España, el coste medio por DNP se es-
tima que es de unos 3 euros.

En resumen…
Cuando se pone en conocimiento los problemas que 
implica a nivel productivo una alteración en el proceso 
reproductivo de una granja, la búsqueda de soluciones 
para intentar conseguir una máxima rentabilidad de 
las explotaciones es el pan de cada día de la produc-
ción.

Uso de las protaglandinas 
posparto
Dentro de la situación posparto, y de todo este complejo 
hormonal, nos vamos a centrar en las hormonas cuya 
importancia durante la lactación es crucial para:
• Una buena involución uterina.
• Un retorno normal del celo en las cerdas destetadas.
• Una buena producción de leche.

Estas son: prostaglandinas, progesterona y prolactina (ta-
bla 3).

El ciclo reproductivo 
de la cerda
El ciclo reproductivo de la cerda se controla 
a través de un eje principal neuro-endocrino-
gonadal (figura 2) (Estevez, 2010), regulado 
por diferentes factores como son:

• Estímulos externos.

• Hormonas.

• Factores nutricionales.

El hipotálamo y la hipófisis son las estructuras 
neuronales encargadas de sintetizar 
factores liberadores de gonadotropinas y 
gonadotropinas respectivamente. Por otro 
lado, las gónadas, en este caso los ovarios, 
son las encargadas de sintetizar esteroides.

Hay que tener presente que:

• Todo este sistema no es individual sino que 
existe un complejo engranaje que permite 
que exista retroalimentación hormonal 
sobre los diferentes niveles descritos.

• El control de dicho sistema está 
influenciado por muchos factores que 
continúan en estudio en la actualidad.
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El cloprostenol presenta una 
mayor afinidad por los receptores 
de PGF2 y una mayor vida media 
en la circulación sanguínea.
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Tabla 3. Acción y liberación de la prostaglandina 
F2α, la progesterona y la prolactina.

Hormona Liberada en… Acción

Prostaglandina 
F2α

Endometrio

Luteolisis

Estimulo de la 
contractilidad  

uterina

Progesterona
Ovario  

(cuerpos 
lúteos)

Mantenimiento 
de la gestación

Prolactina
Hipófisis 
(anterior)

Carácter maternal

Lactación



Prostaglandinas
Aunque la aplicación práctica de las prostaglandinas 
y sus análogos suele estar relacionada con su acción 
ovárica, presentan tres principales efectos en la función 
reproductiva de las cerdas (figura 3) (Dial, 1984):
• Inducción de la luteolisis.
• Estimulación del músculo liso.
• Estimulación hormonal propia de los tejidos endo-

crinos.

Después del parto la regeneración endometrial y la in-
volución uterina ocurren aproximadamente entre los 15 
y 21 días (Bazer et al., 1993) y están condicionadas por 
un aumento en las concentraciones de prostaglandina F2α 
(PGF2α).
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Figura 2. Resumen de los fármacos que se pueden utilizar en cada una de las fases.

Concepción

Útero

Vida embrionaria temprana

Implantación en el útero

Eficiencia placentaria

Crecimiento y desarrollo

Capacidad uterina

Parto

Lactación

Destete

Vida posnatal

CL

P4

PR

PGF2α 
(cloprostenol)

Ovulación

PGF2α

TGF-β1

Mifepristona

P4

GH

Ractopamina

Clortetraciclina

Insulina

GHRF

E2

Altrenogest

Mifepristona

P4

Cubrición

Involución uterina
Cuando esta involución uterina se ve afectada, 
la cascada de prostaglandinas naturales no es 
suficiente para evitar la regresión del cuerpo 
lúteo; esto condiciona a un mantenimiento en 
la producción de progesterona y da paso a 
procesos infecciosos (Bazer et al., 1993).

Las infecciones uterinas y endometritis 
asociadas posparto incrementan el IDC al 
reducir la fertilidad y reducen la prolificidad 
en el siguiente ciclo. Además, son una de 
las principales causas de eliminación de las 
cerdas por fallo reproductivo (Sanders y Bilkei, 
2004).



La primera PGF2α surgió en 1979; poco después apa-
recieron varios productos agonistas y genéricos de la 
PGF2α. La principal diferencia entre ellos es que algunos 
son químicamente análogos a la PGF2α uterina y otros 
son químicamente análogos de un agonista como es el 
cloprostenol sódico (EMEA) (Planate®).

En comparación con los productos análogos de PGF2α, 
el cloprostenol presenta una mayor:
• Afinidad por los receptores de PGF2 (Kimbal, 1976).
• Vida media en la circulación sanguínea, 3 horas frente 

a pocos minutos (EMEA).

Uso de cloprostenol
La aplicación de cloprostenol de manera temprana en el 
posparto puede:
• Mejorar la ganancia media diaria en una camada.
• Reducir la mortalidad en lactación debido a una 

rápida regresión del cuerpo lúteo y el feedback nega-
tivo que provoca la progesterona en relación con la 
producción de leche (prolactina) (Vanderhaeghe et al., 
2008) (tabla 4).

También se ha demostrado que los lechones que perte-
necen a madres con niveles de progesterona elevados 
crecen más despacio los primeros días posparto.

El músculo liso del miometrio porcino contiene una 
distribución heterogénea de receptores prostanoides.
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El cloprostenol posparto puede 
conseguir una mejora en la 
involución uterina similar a la de 
las prostaglandinas endógenas.
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Figura 3. Ciclo reproductivo de la cerda.

Fuente: Sara Crespo.

Estrógenos Progesterona
Prostaglandina 
F2 alfa (PGF2α)

Folículos  
ováricos

Controlan el 
comportamiento 

estral y la 
producción  

de LH

Cuerpo lúteo

Mantiene la 
gestación

Útero vacío

Permite la 
regresión del 
cuerpo lúteo

Útero

Ovario

Folículo 
ovárico Cuerpo 

lúteo

Tabla 4. Mejora del tamaño de camada tras aplicación de cloprostenol posparto.

Parámetro Grupo cloprostenol Grupo control Valor p

% mortalidad predestete 5,10 ± 7,37 (n = 26) 6,23 ± 10,45 (n = 23) 0,34

GMD lactación 0,206 ± 0,05 (n = 26) 0,192 ± 0,04 (n = 23) 0,37

Tamaño de camada en el 
parto posterior 12,20 ± 3,16 (n = 17) 10,23 ± 3,76 (n = 16) <0,01

Fuente: Vanderhaeghe, et al. (2008).



Este proceso muchas veces se traduce en la aparición 
de un complejo donde las infecciones uterinas normal-
mente van acompañadas de infecciones de la glándula 
mamaria, el denominado síndrome de mastitis, metritis 
y agalaxia (MMA) (Glock y Bilkei, 2005).

Progesterona
En lo relativo a los altos niveles de progesterona, la posi-
bilidad de persistencia de cuerpos lúteos resistentes ha 
sido demostrada prácticamente en el 8 % de las cerdas 
posparto (Elbers et al., 1994) (Lopez et al., 2009). Esto 
implicaría que la incorrecta regresión del cuerpo lúteo 
mantuviera elevadas las concentraciones de progeste-
rona, lo cual impediría la regeneración del endometrio y 
las infecciones posteriores.
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Síndrome de mastitis, 
metritis y agalaxia
La aparición de MMA, que afecta de manera 
significativa a la fertilidad de las cerdas, suele 
implicar bajas en paridera (Karg y Bilkei 2002):

• Debido a la acusada agalaxia.

• Como consecuencia del dolor debido 
a la inflamación las cerdas evitan el 
amamantamiento de la camada.

Los tratamientos antimicrobianos con 
antibióticos se realizan cuando hay un 
proceso clínico, pero el tratamiento preventivo 
debería ser un punto clave para disminuir 
la frecuencia de las infecciones uterinas 
posparto.

Contracciones musculares
Las PGF2α provocan una respuesta contráctil:

• Muy fuerte en el músculo longitudinal.

• Muy leve en las fibras circulares.

La magnitud de las contracciones provocadas 
por el cloprostenol sódico es muy similar 
y es por ello que, mediante la aplicación 
posparto, se puede conseguir una mejora en 
la involución uterina similar a la producida por 
las prostaglandinas endógenas del individuo 
(Cao et al., 2002).
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Conclusiones

El IDC es uno de 
los parámetros más 

importantes a la hora 
de medir la rentabilidad 

de las explotaciones.

Los anestros son una de 
las principales causas de 
eliminación anticipada  
de las reproductoras.

Los análogos de 
prostaglandinas utilizados 

posparto dan buenos resultados 
en lo relativo a la mejora de la 

involución uterina, regeneración 
del endometrio y disminución 
de la aparición de infecciones.

El IDCF determina, de forma 
indirecta, las pérdidas en 

gestación de la explotación. 
Su mejora está directamente 
relacionada con la mejora de 
la productividad de la granja.

El complejo hipotálamo-
hipófisis-gonadal está 

influenciado por diversos 
factores, con lo cual es necesario 

establecer un diagnóstico 
diferencial del problema para 
actuar de manera adecuada.

Los cuerpos lúteos  
persistentes pueden 

mantener elevados los 
niveles de P4 e impedir una 
correcta acción de la PGF2α.
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