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Una correcta gestion de las
nuliparas, clave para conseguir
l0S objetivos productivos

En este articulo se repasan los puntos clave a tener en cuenta
en la recria para lograr un buen rendimiento a lo largo de su vida.

. Rut Menjon, Marcial Marcos, Marta Jiménez
. ServicioTécnico MSD Animal Health

Muchas veces se pasa por alto un buen manejo de las
nuliparas como un factor critico en la vida media produc-
tiva de la cerda; la mayor oportunidad para mejorar esta
ratio es aumentar la retencion de las hembras PO y P1.

Las cerditas de recria son la base de
una buena produccion y dirigiran el
exito de la granja ahora y en el futuro.

El manejo de las nuliparas comienza ya en el nacimiento
y para lograr un resultado exitoso se debera tener un
programa que identifique vy elija a las cerditas que pro-
porcionaran las cerdas con mejores vidas productivas.
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Gestion de la nulipara
desde su nacimiento

Al nacimiento ya se debe confirmar
la calidad de esta futura reproductora
(mas de 14 tetas, salud, crecimiento,
camada de origen, fenotipo,

manejo de la lactancia...).

El peso individual al nacimiento serd uno de los prin-
cipales factores de riesgo.

Peso individual
al nacimiento

Las cerditas con un bajo peso al nacimiento
(<1,1 kg) tendran la supervivencia y el
crecimiento comprometido, lo que les llevara
a peores resultados productivos y menor
longevidad'?, tal y como demostré Patterson?®
en un estudio que concluye que la ratio

de retencion en la preseleccion sobre los

170 dias de vida, segun el peso individual al
nacimiento, es:

61 % en cerditas con >1,6 kg.

38 % en las de peso <1,18 kg.



Parte de la variacion en el rendimiento entre explota-
ciones e incluso dentro de estas se puede atribuir a la
cantidad y calidad de la recria en su primer parto. Esta
claro que para conseguir las condiciones asociadas con
un alto rendimiento en la primera paridad (variaran en
funcion de la linea genética), como el rendimiento de
por vida y el coste de produccion optimizado, hay que
seguir:

e Unas practicas de manejo adecuadas (alojamiento,
alimentacion, exposicion al macho, deteccion de
celo...).

¢ Unos requisitos en cuanto a peso, crecimiento medio
diario, edad, nivel inmunitario...

Primera manifestacion

del estro-paso a la pubertad
Una vez la cerda esta preparada y seleccionada, pasa de
prepuber a puber y comienza su ciclo productivo con su
primer celo. En general, podriamos decir que 145 kg con
225 dias en segundo celo seria la cerda de reposicion
estandar”.

En la mayoria de casos, los productores reciben las
cerditas cuando se encuentran en una etapa peripuberal
del desarrollo sexual. Si estos animales tienen la edad y
peso corporal adecuados, su primer estro debe ocurrir
dentro de un mes después de la llegada a la granja.

Las cerditas normalmente alcanzan la pubertad aproxi-
madamente a los 200-210 dias de edad; sin embargo,
este vendrd influenciado por muchos factores intrinse-
cos y extrinsecos como el genotipo, el medio ambiente,
el contacto con el verraco o el transporte.
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Transporte

El inicio del estro a menudo coincide con

el transporte de animales hasta la granja
destino: si la edad de las cerditas en el
momento del transporte esta cerca del inicio
normal de la pubertad, aproximadamente

el 25-35 % de estas mostraran el celo

dentro de la semana siguiente al transporte®.

La importancia del contacto
con el verraco

El contacto con el verraco
sera el principal factor para
la induccion del primer celo.

La edad de la cerdita es muy importante para la eficien-
cia del verraco como estimulo de la pubertad. Este punto
puede dilucidar el problema méas comun de retraso de la
pubertad en las cerdas de reemplazo: debido a la edad
a la llegada a la granja de produccion, tal vez el contacto
con los verracos se inicia demasiado tarde para estimu-
lar la pubertad.

Edad de la cerdita

Si el contacto con el verraco se inicia
cuando las cerditas tienen 4 meses
de edad, la respuesta puberal es
minima y pueden llegar a habituarse
al estimulo.

Por el contrario, cuando la
introduccion del verraco se retrasa
hasta el periodo cercano a la

pubertad (6 meses de edad o mas),
la respuesta también se limita.

Si se produce en torno a los
150-160 dias de vida, se minimiza
tanto el intervalo desde el primer
contacto del verraco a la pubertad

como la edad en ser puber,
ademas de producirse una buena

sincronizacion de celos.



< Como conseguir que las cerdas
salgan en celo a la edad adecuada?

Hay varias estrategias para conseguir incrementar el
porcentaje de cerditas que salgan a celo en la edad
adecuada, segun la causa que produzca este retraso en
la pubertad:

Anestro por épocas
de calor
Control de ventilacién.
Disponibilidad de agua fresca.
Deteccion de celo en horas frescas del dia.

Mejorar el consumo de pienso (mas acceso
a comida, mantener comederos limpios,
chequear la densidad por corral...).

Estimulacion vy deteccion
del celo
Numero suficiente de verracos.

Que los verracos no trabajen cada uno mas
de una hora.

Cambiar de verracos entre los grupos de
cerditas.

Chequear al personal que detecta celos
(su experiencia y el tiempo que invierten en
la deteccion).

Estatus sanitario

Si las cerditas enferman durante este
periodo puede producirse un retraso en la

salida en celo.

Evitar vacunaciones tres semanas antes de
la primera cubricién®.
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Induccién hormonal

de la pubertad

Si tras la revision de las estrategias anteriores no se ob-
tienen los resultados deseados, podemos utilizar un trata-
miento hormonal para la induccion de la pubertad.

Induccion de la pubertad

Un ejemplo es el estudio presentado por
Martinat-Botte’, en el que se incluyeron dos
grupos de cerditas impuberes de 6 meses de
edad (n = 94): uno se traté con PG600 y el
otro se dejo como control sin tratamiento:

El 100 % de las cerdas tratadas mostraron
estro frente a solo un 65 % del control.

La aparicion de la pubertad fue mas
reducida en las cerdas tratadas (3,3 dias)
frente a las no tratadas (4,7 dias).

La combinaciéon de hormonas exdgenas mas comun

es gonadotropina coriénica equina (eCG, antes llamada

gonadotropina del suero de yegua gestante o PMSG)

y gonadotropina coriénica humana (hCG). PGB00 seria

esta combinacion comercial que contiene 400 Ul de

PMSG y 200 Ul de hCG:

¢ Las cerditas generalmente muestran el estro 3-6 dias
después del tratamiento.

e El tiempo de ovulacion es de aproximadamente 110-
120 horas.

e Las tasas de concepcion, las tasas de parto y el
tamano de la camada de los animales tratados son
comparables a los animales con ciclos naturales.

Las gonadotropinas no son eficaces en presencia de cuer
po IUteo, es decir, los trabajadores deben ser conscientes
de la edad aproximada en que se alcanza la pubertad y co-
mienza la ciclicidad ovarica. Los fracasos del tratamiento
ocurren cuando se ha pasado por alto el estro natural y se
piensa que aun siguen prepuberes.




Sincronizacion de los celos

Una vez que tenemos las cerditas ya puberes debemos
organizarlas en lotes para poder conseguir los objetivos
de cubricion y, en consecuencia, los objetivos de par
tos; asi, seremos mas eficientes en la utilizacion de las
instalaciones de gestacion y sobre todo de maternidad.

Altrenogest

De manera natural las cerditas presentaran celos disper
sos que complicaran la programacion deseada, y para
ello contamos con herramientas como el altrenogest
(progestageno sintético de administracion oral que blo-
quea la salida a celo de la cerda inhibiendo la produccion
de GnRH), cuya pauta de tratamiento serd de 18 dias
(20 mg altrenogest/dia).

Estudios realizados con altrenogest (Regumate) conclu-
yen que el 96 % de las nuliparas habran salido en celo
a los 7 dias de la retirada del tratamiento®. La producti-
vidad de las hembras se ve ademas mejorada: mayor
tasa de ovulacién, mayor tamano de camada y mayor
tasa de partos®.

Para asegurarnos un correcto resultado tras el uso del

producto, debemos:

* Haber confirmado que las cerdas habian ciclado ante-
riormente (es decir que ya eran puberes).

e Asegurar que los animales han tomado la dosis del
producto cada dia del tratamiento (figura 7).

Figura 1
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Herramientas para valorar

el estado reproductivo

Tenemos algunas herramientas que nos pueden ayudar
a saber si estamos utilizando bien el altrenogest, o a
conocer la causa de un mal resultado de salida a celo
de las nuliparas una vez alcanzada su edad normal de
pubertad.

Una de estas herramientas es el kit de progesterona
(figura 2): se trata de un ELISA de competiciéon semi-
cuantitativo con resultados colorimétricos; es decir, la
intensidad del color esta inversamente correlacionada
con la concentracion de P4.



Problemas de eficacia del Regumate
Las dos posibilidades que nos encontraremos con mas
frecuencia en cuanto a un posible fallo de eficacia son:

Tratar cerdas no ciclicas

Se toma suero de cerdas antes de iniciar

el tratamiento y se revisan los niveles de
progesterona; si el resultado es negativo y las
cerditas no estan en celo, no estan ciclando

y se reducird la eficacia del altrenogest. En
este caso, deberiamos inducirles el celo antes
de empezar la sincronizacion.

Fallo en la dosificacion

Si las cerdas empiezan a ciclar antes de
terminar los 18 dias, a la retirada del producto
las cerdas estaran a mitad de ciclo y no
saldran en celo.

Para confirmarlo, tomariamos suero de estas
cerdas un dia antes de acabar el tratamiento
con Regumate y revisamos los niveles de
progesterona: por encima de 5 ng/ml, da un
resultado positivo, e indica que la cerda esta
ciclando. El kit solo detecta la progesterona
natural por lo que en el resultado no interfiere
el tratamiento con altrenogest.

Estudio del aparato reproductivo

Otra herramienta seria el estudio del aparato reproduc-
tivo recogido en matadero, tras mandar alguna cerdita
con problemas.

Se realizard un estudio de la actividad ovarica y del Utero,
para poder contrastar lo que se esta viendo en la granja:
si esta ciclando (figura 3), si estan en anestro, si son
impUberes... y esto nos ayudara a solucionar la causa
del problema.

Ecografia

La tercera herramienta es la ecografia con equipos que,
trabajando con frecuencias de 75 MHz, tienen una muy
buena resolucién de imagen que permite valorar la situa-
cion del Utero y del ovario de las cerditas.

La medicion del diametro del cuerno uterino nos podra
indicar si la cerda es puber o no, por la relacion que
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Figura 3

existe entre el drea transversal de los cuernos uterinos
(cm?) y el peso del Gtero (g)".

También se pueden revisar los ovarios y diferenciar si el
ovario esta sin ciclar o presenta cuerpos lUteos y esta
ciclando (figura 4).

Alimentacion

Finalmente, también sabemos que las cerdas de repo-
sicion deben recibir un flushing, 2-3 semanas antes de
la cubricion, que debe ser de al menos un 50 % sobre
las necesidades.

En general se cifra en unos 3,2-3,5 kg de pienso por
cerda y dia; podemos aprovechar que la cerda se
encuentra enjaulada y que estd tomando Regumate
para conseguir este efecto, que nos llevard a mejores
resultados de prolificidad®.

Figura 4
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En resumen...

Después de todo lo tratado anteriormente, tendria- habiendo cubierto los objetivos de cubricion, que haran
mos a la futura reproductora preparada para su primera gue ademas se consigan las mejores vidas medias pro-
inseminacién, en condiciones 6ptimas reproductivas vy ductivas de las reproductoras.
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